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PRIES SUOL]

Tuo metu jau buvau sporto meistre ir
svarsCiau, kokig profesija pasirinkti.
Mat subyréjus SSRS laikais veiku-
siems DOSAF klubams, kurj laikg Lie-
tuvoje parasiutinis sportas sprendé
hamletiSkg klausima: buti ar nebuti?
Tad mano hobis tapo profesija. Gali-
mybé tapti instruktore kariuomenéje
leido man suderinti pameégta sportg
su darbu ir tobulinti savo jgidzius.

Siandien nedalyvauju varzybose,
dirbu tik su kariais — rengiu juos pir-
miesiems Suoliams, Zeriu pastabas
pasirinkusiems laisvojo kritimo kursa.
Pati artéju prie trijy tikstanc¢iy asme-
niniy Suoliy ribos”, — sako Parasiutinio
rengimo centro instruktore.

Pradedame naujg zur-
nalo skyrelj, kuriame
supazindinsime su jvairiy
kariuomeneés rusiy ka-
riy tarnyba, jspudziais ir
nuotykiais. Zurnalo redak-
cija Sio skyrelio publika-

cijas rengia kartu su Karo
prievoles administracijos
tarnyba prie KAM ir kitais
KAS padaliniais. Daugiau
informacijos ir jdomiy isto-
rijy rasite interneto svetai-
neje www.karys. It

Darbas

Paklausta apie savo kasdienj darbg
su kariais, instruktoré pusiau juokais,
pusiau rimtai sako: ,Esu pati griez-
Ciausia instruktoré. Kariy Sokti never-
Ciu ir per daug nedrasinu. Kiekvienas
turi pats apsispresti, jvertinti rizikg ir maksimaliai
susikaupti. Truputj bijoti — visai normalu. Stebe-
dami kursuose dalyvaujanciy kariy Suolius, mes,
instruktoriai, sakome, kad geriau jau patiems
Sokti, nei juos stebéti. IS Salies juk per daug ge-
rai viskas matyti.

Violeta greitai
skaiciuos tris
tikstancius
Suoliy.

Susipazinkite — Lietuvos didziojo
etmono Jonuso Radvilos moko-
Mojo pulko Parasiutinio rengimo
centro instruktore virsila Violeta

Dziuziene Du pagrindiniai Parasiutinio rengimo centre
. rengiami kursai: desantinio Suolio ir laisvojo kri-
Pradzia timo. Pirmuosiuose instruktoriai dirba su grupe

kariy ir moko atlikti paprastus Suolius: kilome-
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»| Lietuvos kariuomene atéjau neatsitiktinai
— kai ji kurési, mane pakvieté padirbéti parasiu-
tinio rengimo instruktore. Tai buvo 1992 metais.

tro aukstyje reikia iSSokti iS skrendancio orlai-
vio ir sékmingai nusileisti. Dazniausiai Siuose
kursuose kariai atlieka pirmajj Suolj gyvenime.



»DZiaugsmo akys“ atsiranda po antrojo Suolio.
Pirmasis dar baisu, dar nelabai suvokia, kas
buvo. O atlikdami antrg Suolj kariai dazniausiai
jau patiria ypatingy pojaciy.

Atlikdamas laisvojo kritimo programa, karys is-
moksta sklandyti, valdyti kiing ore, atlikti Suolius
iS keliy kilometry aukscio. Per tokius Suolius jau
turi jausti savo kuing, atsipalaiduoti, tad ir moko-

me kitaip. Daug asmeninio darbo su kiekvienu
kariu, o kursus baigia toli grazu ne visi pradéje.
Pavyzdziui, reikia paaiskini ant zemés, kg jie turi
padaryti, pamazu — kas po ko daroma, daug re-
petuojame. Svarbu, kad karys ore kontroliuoty
savo veiksmus. Po to einame | Iéktuvg, kylame,
per pirmuosius keletg Suoliy su kariu ore dirba
du instruktoriai — jj prilaiko, moko daryti judesius.
Po to karys jau savarankisSkai atlieka tam tikrus
judesius, instruktoriai stebi jj ore ir ant Zemes.
Apie 2 kilometrus karys lekia zemyn laisvuoju
kritimu, o véliau iSskleidzia paraSiutg ir turi nusi-
leisti j tam tikrg vieta.

Dziaugsmas, kai eini zeme ir matai visus svei-
kus ir besiSypsancius kursy dalyvius. Viskas pa-
vyko —valio...”

Adrenalinas

LVirSuje labai smagu, o laisvas kritimas — jégal
|sivaizduokite, iSSokes i$ keturiy kilometry auks-
¢io krenti arba skrieji zemyn mazdaug 180 kilo-
metry per valanda greiciu. Viskas priklauso tik
nuo taves, ne nuo ko nors kito, kontroliuoji savo
kuna. Pasuki ranka — skrieji j vieng puse, vienas
rankos jtempimas — jau kitoks judesys. Kai gali
valdyti ta galinga oro srautg, nepaprastai sma-
gu. Paskui ateina akimirka, kai reikia skleisti pa-
ra8iutg ir galvoti, kur ir kaip nusileisi.

Galima daug gin&ytis apie parasiutininky rizika.
Jos yra, bet ne daugiau nei gatvéje. Ore galioja
grieztos taisyklés, ir tavo klaidos brangiai atsiei-
na, o gatveje tenka kentéti nuo kity klaidy®.

Darius Marma
Autoriaus nuotr.
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Instruktores
Sypsena
padrgsina
karius.

Laisvas kri-
timas Viole-
tai patinka
labiausiai.




